Q KYM SE MUZETE POTKAT V
DETSKE QKURINE JAKO DOMA



PROSTOR
PRO RODINU

~ ®

Helena Bendlova - pedujiei

_Bavi mé bt dstem pravodeem na cesté objevovani, velkou odménou
)] )

jeou pro mne jejich Gemavy a rozzarené odi. Snazim ge jim d4vat

predevdim pocit bezped a lagky.”

Vygtudovala jsem stiedni Ekolu - obor predgkolni a mimogkolni
pedagogika. Pred nastupem do Brostoru pro rodinu jeem 7 let
pracovala jako ucitelka v matereke Skole. Jako ingtruktorka Pilates ¢
akreditaci MSMT v kurzu pohyboveho cviteni ¢ détmi jeem e pi
avé praci v MS zaméfila na rozvoj pohybougch echopnosti u déti
Velmi rada ¢ detmi zpivam, jako malé jeem nav&tévovala Ekolu
sborového zpéuu Bambini di Praga.

Ve volném Gage &i uzivam uou rodinu, vénuji se vnoudatkam a
chodim rada na dlouhé prochazky do prirody.




